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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 (                      1) فناوري کاربردي در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتنام و کد درس:   2 :تحصیلی دوره یا ترم

 نداردپیش نیاز : 
 بهداشت و موزشآارشد  دانشجویان کارشناسی:  گروه هدف

 ارتقاء سلامت                                                             
 2:  تعداد فراگیران

                                                       یواحد عمل 1 ،يواحد نظر 1 تعداد واحد:

                                                             (اجباري)اختصاصی 
 دانشکده بهداشت : کلاسمکان برگزاري  ساعته 3جلسه  11جلسات : کل تعداد 

 زمان برگزاري کلاس:

  

 ماهريرضاپور و دکتر دکتر : و مسئول درس مدرس

 

 :مدرسایمیل  
maheri.a@umsu.ac.ir 

 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

آشنا آموزشي  هاي برنامه ، اجرا و ارزشیابينحوه طراحيهمچنین و  اهداف و تعاریف تكنولوژي آموزشيتاریخچه،  در این درس دانشجویان با

 د شد.نخواه

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 اهداف آشنایي دانشجویان با تاریخچه، اهداف و تعاریف تكنولوژي آموزشي، حیطه ها، نحوه طراحي برنامه آموزشي از جمله نیازسنجي، تعیین

فعالیت ها (برنامه  شي، تولید محتوا و پیام هاي آموزشي، انتخاب روش آموزشي، تهیه طرح درس یک جلسه آموزشي، تعیین استراتژیها وآموز

امكانات مدیا لب فعالیت هاي  عملیاتي)، جدول زمان بندي، انواع ارزشیابي و شاخص هاي آن، و تهیه یک برنامه آموزشي. دانشجویان با استفاده از

 .را انجام دهندخود 

 (Objectives)اختصاصی اهداف

 تكنولوژي آموزشيو مفاهیم اساسي  اهداف، اهمیت ،تاریخچهآشنایي با  -1

 آموزشي و برنامه ریزي برنامه ریزي و مفهوم اهمیت آشنایي با-2

 يآموزش يزیبرنامه ر يبا مدل ها یيآشنا-3

 برنامه ریزي آموزشي مراحلآشنایي با  -4

 ياستراتژي ها و فعالیت هاي برنامه آموزش یینتعتوانایي  -5

 روش آموزشي مناسب انتخابتوانایي -6

 Action Planبرنامه عملیاتي  تهیه-7

 طرح درس یک جلسه آموزشي تهیه-8
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 يجدول زمان بندي برنامه آموزش هیته-9

 يبرنامه آموزش ارزشیابي-11

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 ، پاورپوینت، وایت بورد، عكس، فیلم آموزشيویدئو پروژکتور دیتا ، جزوه، کامپیوتر،کتاب

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 بارش افكار، حل مسئله ،يپرسش و پاسخ، بحث گروه ،يسخنران

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 محور فراگیر

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  سی، تکالیفمقررات کلا

یادداشت برداري در طول برگزاري جلسات  کلاسي،هاي بحث مشارکت فعال در گوش دادن به توضیحات مدرس، حضور منظم در کلاس درس، 

 .، آماده شدن براي ارزشیابيارائه کلاسيمطالعه مطالب ارائه شده، آموزشي، 

 عملی:تکلیف 

 آگاهي، در حیطه گیري اندازه ابزارهاي همراه به(نیازسنجي مقدمه، عنوان، شامل آموزشي برنامه و کرده انتخاب را هدف گروه و موضوع یک دانشجو

انتخاب روش و رسانه  استراتژیها و فعالیتها،و مناسب،  آموزشي هاي پیام و محتوا تهیه رفتاري، ویژه اهداف جزئي، کلي، اهداف ،)رفتار و نگرش

شاخص هاي ارزشیابي برنامه تهیه نماید و  ، جدول زمان بندي و (Action Plan) آموزشي، طرح درس یک جلسه آموزشي را همراه با برنامه عملیات

 در کلاس ارائه نماید.
 

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو
 

 نمره آیتم

 7 عملي تكلیف انجام

 3 ارائه کلاسي

 2 امتحان میان ترم

 8 امتحان پایان ترم

 22 مجموع نمره
 

 تشریحي و چهارگزینه اي نوع آزمون هاي میان ترم و پایان ترم:
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  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

1.Robert Bensley , Jodi Brookins-Fisher; Community Health Education Methods: A Practical Guide 3rd Edition, Jones 

& Bartlett Learning ,latest edition 

2. Jourdan-Marsh. M, Health Technology Literacy: A Trransdiscipinary Framework for Consumer- Oriented Practice, 

Johns and Bartlett Learning, latest edition 

3.Cho.H, Health Communication Messsage Design, Sage, latest edition 

 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

1  

 ارزیابي اولیه یان انتظارات وآشنایي با طرح درس و منابع تدریس، بمعارفه، -

 تاریخچه تكنولوژي آموزشي -

 اهمیت و اهداف تكنولوژي آموزشي -

2  
 ي تكنولوژي آموزشيتعریف مفاهیم اساس-

 آموزشي ریزي برنامه اهمیت -

3  

 (Planning) یزيبا مفهوم برنامه ر یيآشنا-

 (Educational planning )يآموزش یزيبا مفهوم برنامه ر یيآشنا-

 (هاردن يگام 11)مدل  يآموزش یزيبرنامه ر یي با مدل هايآشنا-

4  

 مراحل برنامه ریزي آموزشي:

 انتخاب موضوع برنامه ریزي آموزشي تعیین مشكل و -      

تهیه ابزار نیازسنجي: طراحي سنجه هاي حیطه هاي آگاهي، نگرش و ) نیازسنجي آموزشي -      

 (رفتار

5  
 مراحل برنامه ریزي آموزشي:ادامه 

 (هدف کلي، اهداف جزیي، اهداف ویژه رفتاري)تعیین اهداف -     

6  

 مراحل برنامه ریزي آموزشي:ادامه 

 :تولید محتواي آموزشي شامل-      

 تعریف پیام آموزشي و انواع آن -                

 اصول طراحي متون آموزشي و اطلاع رساني در حیطه سلامت -                

1  

 مراحل برنامه ریزي آموزشي:ادامه 

 :تولید محتواي آموزشي شامل-      

 گرایي، شناخت گرایي و سازه گرایي در طراحي پیام کاربرد رویكردهاي رفتار-                

8  

 مراحل برنامه ریزي آموزشي:ادامه 

 :تولید محتواي آموزشي شامل-      

 اصول طراحي پیام هاي دیداري شنیداري-                  
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9  

 مراحل برنامه ریزي آموزشي:ادامه 

 :تولید محتواي آموزشي شامل-      

 متناسب سازي پیام با جمعیت هدف و محیط آموزشي -                  

 پیش آزمون پیام و نهایي سازي -                  

 آموزشي تعیین استراتژي ها و فعالیت هاي برنامه  12

 انتخاب روش آموزشي مناسب  11

 Action Planتهیه برنامه عملیاتي   12

 تهیه طرح درس یک جلسه آموزشي  13

 آموزشي ول زمان بندي برنامهجدتهیه   14

15  

 آموزشي ارزشیابي برنامه

 تراکميشیابي و انواع ارزشیابي تكویني وتعریف ارز-       

 آموزشي و مواد فراگیر ارزشیابي هاي شیوه -       

16  
 آموزشي ارزشیابي برنامه   

 آموزشي ارزشیابي فراگیر و مواد معیارهاي مهم در -       

 ي مطالب، رفع اشكال دانشجویانجمع بند  11

 

 


